Pressetext der Region Basilicata                   [image: image1.png]REGIONE BASILICATA




 [image: image2.jpg]



Die Basilikata – 

eine geschichtsträchtige, süditalienische Region mit wunderschönen Landschaften, regionaltypischen, kulinarischen Spezialitäten und einer köstlichen Küche 

Die in Süditalien, innerhalb der antiken “Magna Graecia” gelegene Region Basikata grenzt an das Thyrrenische und das Ionische Meer. Mit einer Fläche von 10.000 km² gehört sie zu den kleineren Regionen und mit nur 600.000 Einwohnern ist die überwiegend hügelige und gebirgige Landschaft der Basilikata eher dünn besiedelt, naturbelassen und unberührt. Die wasserreiche Landschaft mit ihren Wäldern und Wiesen, auf denen freilebend die Kühe weiden, aus deren Milch der hervorragende Caciocavallo produziert wird, der zu den besten Käsen Italiens gerechnet wird. Von der vor allem im Landesinneren natürlich und nach biologischen Prinzipien durchgeführten Viehzucht werden weitere exzellente Frischkäse und Wurstwaren erzeugt.   

Die Landwirtschaft der Region kann man als blühend bezeichnen, vor allem in der Gegend um Metaponto, auch “Kalifornien Italiens” genannt, wo in der Nähe des azurblauen Ionischen Meers unterhalb der griechischen Tempel, deren Ruinen zu den schönsten Italiens gehören, bereits im 4. Jh v. Chr. eine organisierte Landwirtschaft auf den Bauernhöfen betrieben wurde. Hier wurden Getreide, Wein, Oliven und Hülsenfrüchte angebaut. All diese Anbauformen existieren auch heute noch, und aus ihnen werden Brot, Wein, Oliven, Natives Olivenöl Extra mit hervorragenden organoleptischen Eigenschaften und hohem Nährwert erzeugt. Nicht zu vergessen natürlich auch Obst und Gemüse (Salate, Pfirsiche, Erdbeeren, Aprikosen, Zitrusfrüchte) – hochwertige, weltweit exportierte Produkte dank der Weiterverarbeitung, der Urbarmachung und der pedo-klimatischen Bedingungen, der Innovationen und der technischen Unterstützung der Erzeugerbetriebe. In Matera, der Stadt der Tuffsteinhöhlen, Zentrum des bäuerlichen Lebens der Region und zum Weltkulturerbe der Unesco zählend, werden Brot und Backwaren produziert, im Vulture-Gebiet mit seinen malerischen Seen wird der berühmte DOC-Wein Aglianico erzeugt, den Experten zu den 100 besten Weinen der Welt zählen. Erwähnenswert sind auch: Mineralwässer, die schmackhaften Äpfel aus dem Val d’Agri, die Fagioli di Sarconi (Bohnen) und die Peperoni di Senise (Paprika), Erzeugnisse die von der EU als Qualitätsprodukte anerkannt worden sind. All diese Produkte finden auch in der Küche der Region Verwendung, einer Spitzenküche der typischen Mittelmeerdiät, deren Siegeszug als schmackhafte, leckere und gesunde Ernährung weiter fortschreitet. 

Die besten und überzeugendsten Botschafter unserer Produkte sind die lukanischen Restaurants im Ausland (Lukanien ist der antike Name der Basilikata und wird heute überwiegend als Adjektiv verwendet). Im Rahmen des Promotionprogramms der Region „Ristorante lucano nel mondo“ konnten weltweit 150 Restaurants ermittelt werden, wovon 31 in Deutschland angesiedelt sind. Mit unseren Aktivitäten möchten wir die Produkte aus der Basilikata, unsere Küche, Kultur und die von Griechen, Römern und Orientalen geprägte Geschichte einer Region am Kreuzweg der Religionen bekanntmachen, ebenso wie unsere Klöster, Kirchen und Kunstschätze, Touristenziele mit einem sauberen Meer und grünen Berghängen. 

Beste Botschafter unserer Region und ihrer Spezialitäten sind die lukanischen Restaurants. In Deutschland haben wir im Juni letzten Jahres mit der Veranstaltungswoche “Dolce vita”  mit der Realisierung eines Promotionprogramms begonnen und werden dieses in diesem Jahr fortführen mit Aktionen während des ganzen Monats Juni, in deren Rahmen wir die Schönheiten der Natur, die Küche und die Geschichte der Basilikata vorstellen. 
        Donato Salvatore






        Assessore all’Agricoltura e Sviluppo rurale 
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